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摘  要 

本文旨在分享筆者以華語流行曲歌詞教授讀寫障礙學生中文知識的經驗，當中發現在提升特

教學生的學習興趣、閱讀理解表達、以及對生命的熱愛方面具有一定成效。 

 

關鍵詞：讀寫障礙、中國語文科、華語流行曲、歌詞、學習興趣 

 

Abstract 

This paper aims at sharing the experiences of author: using Chinese pop song lyrics as the 

learning materials to teach the students who have specific learning difficulties in reading and 

writing or dyslexia. We found that it can improve the dyslexia students in learning interest, reading 

comprehension and expression, and love of life. 
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壹、前言 

    胡永崇(2002)指出約八成的學習障礙

學生都有閱讀困難。陳明蕾與柯華葳

(2013)進一步指出學習障礙的學生不論在

整體篇章之閱讀速度，又或是在詞彙上的

處理速度，均較一般學生慢。事實上，相

關之研究皆證實，閱讀障礙學生在運用閱

讀技巧、以及理解策略皆較普通學生薄

弱，他們一般皆不清楚可以運用哪種策略

來協助自己疏理文章的大意 (Reid & 

Lienemann, 2006)。林佳蓉(2012)指出由於

學習障礙學生先天在閱讀上有着很大的困

難，又欠缺有效的閱讀策略，所以導致他

們長期受到閱讀所產生的挫折之打擊，並

因而漸漸對閱讀失去自信心和興趣，乃至

放棄。可見，介入閱讀障礙學生之學習，

協助他們掌握閱讀技巧，實在是當務之

急。 
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    黃月純與楊德清(2011)認為學習動機

能夠協助引導學生的學習方向，但是當努

力的目標無法達到的時候，動機則無法從

中得到滿足，而學習的動力就會隨之而消

退，最終導致無法產生持久性的學習效

果，這就是說學習動機對於驅動學生的學

習具有一定的作用。吳善揮(2013a)認為

「興趣對於一個人而言是具有極大的

神奇力量，可以使人變得充滿激情，以

及變得投入；而同樣地把學生的興趣與

學習結合，亦自然能夠產生同樣的效

能。」這就是說興趣對於學習是具有很大

的重要性，並且能夠改善學生的學習表

現。另外，黃建智(2011)指出教師透過實

施個別化教育計劃，為特教學生提供適合

的教材、學習目標及學習內容，是能夠改

善他們的學習表現。這就是說要使特教孩

子能夠有效地學習中文知識，前提就是教

師需要按照他們不同的學習需要、特質來

設計相應的學習課程。 

    許榮耀(2009)曾進行以粤語流行曲作

為中文教學的研究，結果發現學生對這種

教學方式都具有正面的評價，包括課堂變

得較有趣輕鬆、學習氣氛變得較濃厚、學

習變得較專心及投入、提升學習動機、能

夠學習中文、學習變得較有新鮮感、去除

睡意等。而筆者亦曾在融合班的中文課實

施華語流行曲歌詞的教學，以歌唱比賽、

流行曲歌詞默書的作法來提升學生學習中

文的動機及興趣，結果取得不錯的成效，

使特教學生更能夠專注於課堂之上(吳善

揮，2013b)。因此，筆者在這個學年成立

了「悠揚樂韻展關愛小組」，於課後以華

語流行曲歌詞作為教學材料，教授共六名

被鑑定有讀寫障礙的學生，學習歌詞的中

文知識、相關的學習技巧，以圖建立他們

的學習興趣，並加強其學習中文的信心。 

    由是觀之，本文主旨在分享筆者以華

語流行曲歌詞教授讀寫障礙學生的經驗，

首先介紹課程的規劃及說明，接著說明施

教的成效，最後則提出後續的教學建議。 

貳、課程規劃說明 

一、課程的對象安排 

    「悠揚樂韻展關愛小組」總共邀請了

八名就讀中一級的學生參與，其中六名被

鑑定為有讀寫障礙，其餘兩名則為一般學

生。這六名讀寫障礙學生都不願意學習中

文科的知識，而且對於學習中文知識抱有

負面的想法，並且欠缺學習的自信心，例

如：「中文課很沉悶」、「我不知道老師

在說什麼」、「我覺得學習中文很困難」、

「我討厭上中文課」、「我很害怕上中文

課」等；另外，他們都不曾在中文科的閱

讀能力考試中取合格成績，閱讀理解能力

薄弱，不能掌握文章的中心思想，而在閱

讀文章之時，也毫無策略可言；由於他們

經常在學業上受到挫折，所以普遍對人生
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有著負面的看法，例如「讀書是沒有希望

的」、「努力讀書也是沒有用的」、「我讀書

這麼差，人生早已經完蛋」、「我是沒有用

的人」。 

    筆者讓一般學生參與是次的學習，其

中的主要原因，就是讓他們可以充當「小

老師」，從旁協助筆者教導讀寫障礙的同

儕，同時亦可以讓他們明白到彼此之間

(一般學生與特教學生)互相尊重、包容的

重要性。另外，小組的課堂一般安排於放

學後進行，全期共有十節的課堂，而教學

時間大約為一小時十五分鐘。 

二、教學目標 

    本課程的首要設置目標就是要培養學

生對學習中文的興趣。香港小童群益會

(2013)曾就香港讀寫障礙學童的現況進行

調查，發現「讀寫障礙學童的自我形象傾

向負面以至感到自卑」，蓋因他們都懷疑

自己的學習能力，即對學習欠缺自信心，

並由此而對學習失去興趣，而部分讀寫障

礙學生更最終放棄學業。由是觀之，筆者

希望透過以華語流行曲歌詞作為教學工

具，以引起讀寫障礙學生學習中文的興

趣，並由此改變他們對中文學習的負面想

法。 

    本課程的第二項教學目標就是教授讀

寫障礙學生簡單的閱讀理解及表達策略。

呂建志(2011)認為台灣地區的閱讀障礙學

生，在學校資源有限的情況下，大多備受

忽略，並且無法真正融入教室裡的學習；

事實上，香港的讀寫障礙學生亦面對着同

樣的問題。由此可見，筆者希望透過華語

流行曲歌詞的教授，教授讀寫障礙學生一

些閱讀理解的方法、表達所思所感的方

法，以讓他們能夠在日常的學習中應用出

來，從而加強他們的學習能力。 

    本課程的第三項教學目標就是加強學

生對生命的熱愛。吳善揮(2013c)認為華

語流行曲是年輕人經常接觸的流行文化，

對於青少年具有很大的影響力，因此若能

以帶有正面勵志的流行歌曲作為切入點，

定必能夠激發年輕人心中對生命的那份熱

愛。簡言之，筆者任教的讀寫障礙學生大

概因為經常在學習方面受到打擊，因此他

們對生命並不充滿期待，並且經常出現負

面的情緒，因此筆者希望選取思想勵志的

華語流行曲歌詞作為學與教的材料，以鼓

勵他們勇於面對學習上的難關，而筆者相

信改變他們對生命的看法，是他們進行有

效學習的關鍵。 

三、教學流程 

    在每一次教學的實施過程之中，筆者

都會先與學生欣賞教學歌曲，之後再一起

大聲演唱，以感受歌曲的內在情感；接

著，筆者便教授學生相關的閱讀理解方

法，以引導他們將之用作疏理歌詞的主旨

思想；同時，筆者會以口頭提問的方式，

引領學生思考當中所帶出的道理。 



 

 

雲嘉特教 103年 5月 第 19期 第 36-50頁 39 

 
 

 

圖 1 教學流程圖 

  

    當中的主要教學活動實施如下： 

(一)觀看音樂視頻(Music video/MV) 

    音樂視頻能有助學生理歌詞的內容。

楊軍平、熊玉珍(2013)指出教師播放 MV

是能夠讓學習者熟悉音樂的旋律和節奏，

渲染課堂氣氛，創設中文學習的環境，同

時亦可以調動學生的多感官，引領學生看

和聽，以達到理解歌詞內容和背景的目

標。事實上，MV 的內容製作多是環繞歌

詞的意思，並大多以故事的形式作呈現，

以深化賞析者對歌詞內容的掌握。因此，

筆者在教授學生歌詞的時候，也會先讓他

們觀賞 MV，以讓他們對歌詞的意思有著

初步的掌握，以減輕他們閱讀歌詞文本的

負擔；而最重要的，就是學生一般比較喜

歡觀看短片視頻，這有助他們對課堂的學

習產生更大的興趣，亦可以使他們變得更

專注於課堂的學習。 

(二)歌唱流行曲 

    歌唱環節有助學生進一步理解歌詞的

內容，並抒發內在的情感。事實上，學生

在歌唱歌詞的時候，他們會浸沉於音樂所

渲染的氣氛，並從旋律高低起伏的變化之

中，領略到歌詞所表達的情感，這有助他

們深入理解歌詞的真正意思；同時，他們

可以看着 MV 的字幕歌唱，亦加強了他們

的認字能力。 

四、教學內容及實施實況 

(一)第一單元 

    此單元的教學重點除了教導學生掌握

基本的閱讀理解方法─放射網絡圖、流程

圖，還希望藉此引導學生思考夢想的重要

性，以加強學生對抗逆境的能力。 

 

表 1：【第一單元】教學重點簡表 

教學日期 教學歌曲 閱讀理解策略的教學 品德情意的教學重點 

12/12/2013 

19/12/2013 

許廷鏗 

〈青春頌〉 

 

教授學生基本的閱讀

理解方法─放射網絡

圖、流程圖 

教導學生珍惜年華的重要性，

並勉勵他們積極地追求自己的

夢想 

02/01/2014 

16/01/2014 

Beyond 

〈海闊天空〉 

教導學生在面對困難之時，不

要輕言放棄，並激勵他們不管

前路有多崎嶇，都要為著理想

而努力堅持下去 
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    實施過程之反思與分析如下： 

1.流程圖教學 

    流程圖教學的目的主要在於教導學生

疏理文句的意思、掌握文意的先後次序，

以提升他們對文章的理解能力。在學生聆

聽所選的流行歌曲後，他們對歌詞的意思

已有了基本的掌握。筆者跟着會給予學生

一段與歌詞主題相關的文字，然後要求學

生們嘗試自行閱讀，然後再按照文字的鋪

排順序，在方格裡填上適當的字句；接

著，筆者才與學生討論當中的答案。根據

筆者的觀察，學生大致能夠掌握流程圖的

作法，並且願意完成工作紙上所有的流程

圖練習，學習態度良好。 

 

 

圖 2 流程圖之設置 

 

2.放射網絡圖教學 

    放射網絡圖是「以一個概念或主題為

中心，由內而外，逐漸擴散，連結相關概

念的圖示。」(陳冠貝、張雅淳，2010)一如

上述的施教方式，在學生聽完所選的流行

歌曲後，筆者便要求學生嘗試整理歌詞當

中的內容，並把相關的字詞與主題作出配

對、連結，以了解學生是否理解歌詞的主

題。最後，筆者會要求學生按照自己所繪

製的放射網絡圖，創作約一百字的短文，

以培養他們把放射網絡圖應用在寫作方面

的能力。在教學的過程中，筆者發現大部

分的學生都能夠適當地擷取歌詞中的關鍵

字眼，並以之建構出清晰的放射網絡圖，

而這的確有助他們完成短文的寫作任務。
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圖 3 學生繪製的放射網絡圖 

 

  

圖 4 學生創作的短文 
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3.品德情意教學 

    筆者在教學的過程之中，發現學生都

能夠指出自己的夢想為何，並且表現雀

躍；同時，部分學生因為受到歌詞的觸

動，而在問答的過程之中，向筆者表示他

們會為了自己的夢想而努力打拼，絕不會

輕言放棄自己的人生。可見，學生都能夠

從中產生個人的啟悟。 

(二)第二單元 

    此單元的教學重點除了教導學生掌握

基本的閱讀理解表達方法─圖畫表達法、

簡單的字詞、修辭技巧，還希望藉此引導

學生學會珍惜之情，以使學生能夠學會愛

護自己、家人、乃至世界的萬物。 

 

表 2：【第二單元】教學重點簡表 

教學日期 教學歌曲 閱讀理解策略的教學 品德情意的教學重點 

13/02/2014 Beyond 

〈光輝歲月〉 

教授學生簡單的字詞；如

何運用圖畫來表達自己

對歌詞的理解 

教導學生思考人生意義為

何，並鼓勵他們珍惜自己的

理想 

20/02/2014 許廷鏗 

〈時光〉 

向學生傳遞珍惜時間，以實

踐自己心中所想的信息 

27/02/2014 周國賢〈陽光

燦爛的日子〉 

教授學生簡單的修辭技

巧；繼續練習圖畫表達法 

教導學生愛惜父母，並以實

際行動來報答父母，例如：

努力學習 

 

    實施過程之反思與分析如下： 

1.圖畫表達法教學 

    圖畫表達法就是讓學生創作一幅圖

畫，以展示自己對文章的理解過程、結果

及看法。事實上，教師讓讀寫障礙學生以

繪畫的方式去展現自己對文章的理解思

路，是能夠有效減少他們對文字之理解和

負荷，進而建立他們對閱讀的興趣，最終

提升他們的閱讀成效(林佳蓉，2012)。因

此，筆者也讓學生嘗試創作圖畫，以展示

他們對所學歌詞的理解；筆者發現讀寫障

礙的學生很喜愛創作圖畫，而圖畫亦能夠

準確地表達出歌詞的中心思想，表現優

異。 
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圖 5 學生創作的圖畫(說明歌詞的主題：親子之情) 

 

2.字詞教學 

    為了增加學生掌握的詞彙數量，同時

加強他們對文意的理解能力，因此筆者在

歌詞中選取了一些合適的詞語進行教授；

當中，筆者會要求學生把字詞與合適的圖

片進行配對，並且以口頭的方式創作一句

完整的句子，以了解學生是否能夠明白所

教授的字詞之意思；另外，筆者也會要求

他們朗讀歌詞或個別重點教授的字詞，以

讓他們能夠掌握字詞的讀音，並增加他們

的認字數量。在教學之過程中，學生都能

夠掌握所學，並運用之創作一句適合的句

子，以回應筆者的口頭測試，表現不俗。 

 



 

 

44 雲嘉特教 103年 5月 第 19期 第 36-50頁 

 
 

 

圖 6 字詞教學的設置 

 

3.語文知識教學 

    為了配合中一級中文科的語文知識教

學，筆者也特意從歌詞中選取相關的修辭

技巧進行教授，以進一步鞏固學生的課堂

所學。在學習之過程中，同學都能夠指出

當中的修辭技巧為何，而且表現積極。 

 

 

圖 7 修辭技巧教學的設置 

 

4.品德情意教學 

    在教學之實施過程中，學生都能夠有

所體會，例如有學生表示：「老師，我要

珍惜自己的生命，因為我愛媽媽和弟
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弟」、「爸媽都很疼愛我的，我要努力讀

書，以報答他們呢！」可見他們都能夠

從教學中，理解到何謂珍惜之情。 

(三) 第三單元 

    此單元的教學重點主要為引導學生重

溫所學，並藉此深化學生對人生的思考，

以加強他們對自我的認識。 

表 3：【第三單元】教學重點簡表 

教學日期 教學歌曲 閱讀理解策

略的教學 

品德情意內容的教學重點 

04/03/2014 Supper Moment 

〈最後晚餐〉 

重溫所學 教授學生組成人生的重要元素—家

庭 

06/03/2014 陳奕迅 

〈任我行〉 

引導學生思考自己的人生，怎樣才是

快樂?怎樣才是幸福? 

 

1.重溫所學 

    大部分學生都能夠掌握之前所學習的

閱讀理解方法、表達技巧，並將之應用於

歌詞內容大意的分析之上，表現令人滿

意。 

2.品德情意教學 

    在教學的過程之中，學生都能夠對自

身的生活進行思考，並且重新評價自己的

生命價值，例如有學生表示：「生命好像

很短呢！我想我還是要趕快努力完成

我的夢想！」、「我想買一層房子給媽媽

和弟弟，讓他們可以安居樂業，他們開

心，我也開心，我覺得這件事很有意義

呢！」、「和家人一起就是我最大的幸福

了！」、「人生有多少個十年？只要我們

努力過，那麼我們便不會在人生留下悔

恨了！」從他們與筆者的對答之中，我們

可以看到他們在欣賞歌曲後，都能夠對人

生的意義作出深刻的思考，並加強了他們

對生命的珍惜。 

(四) 生命教育周歌唱比賽 

    為了讓學生展示自己的學習成果，同

時增加他們對自己的自信心，筆者特意安

排了「悠揚樂韻展關愛小組」的八名同學

參加生命教育周的歌唱比賽。他們選擇了

Beyond 的〈光輝歲月〉作為小組參賽的作

品，在比賽的過程當中，他們充分展現出

積極、主動的態度，並且熱情投入，可見

他們在參加了本課程後，增加了不少自信

心。 

參、教學成效 

一、訪談結果 

    筆者就着學習興趣的培養方面，與六
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名讀寫障礙學生(基於道德的考量，以下

將以「同學 A 至 F」來代替他們的真實姓

名)進行深度訪談，以更深入了解本課程

在提升學習興趣、加強熱愛生命之意識的

成效： 

(一)學習興趣的培養 

    大部分同學都認為課程的設置能夠使

他們對中文科的學習產生一定的興趣： 

    「原來學習中文是可以這麼有趣

的……」(同學 A) 

    「我覺得老師所選擇的學習材料

很有趣味，不像平常教科書的教學那      

麼沉悶……」(同學 C) 

    「參加音樂小組不但可以增進我

的知識，而且也提升了我學習中文      

的興趣……」(同學 D) 

    同學都認為歌唱流行曲的環節是最開

心的，就好像在唱 KTV 一樣，使他們可

以輕鬆地學習中文： 

    「歌唱流行曲好像在唱 KTV，使

我感到很輕鬆……」(同學 B) 

    「在唱歌的時候，我什麼都不用

想，沒有壓力……所以我很願意在課後      

學習中文的知識……」(同學 E) 

(二)加強熱愛生命之意識 

    大部分學生皆認同課程能夠改變他們

對生命的看法，並且變得更積極： 

    「這次的音樂小組活動教導了我

若我們不積極去解決眼前的困難而只    

會整天在埋怨別人，那麼我們就只會被

困難所阻礙，永遠也不可能成功。」(同

學 A) 

    「盲人也能夠完成考上大學的夢

想，我相信只要我願意努力，我也一定     

可以達成心中所想的……」(同學 B) 

    「Supper Moment 這一句歌詞『人

無法走過每天/為求沒有帶著遺憾活    

到終點』，讓我留下很深刻的印象，因

為人若不努力，到老的時候，便會後悔

莫及。」(同學 F) 

    是次課程也提升了學生的自信心，進

而改變了他們對人生的看法： 

    「老師所選的流行曲，讓我反思到

別人說你不行也不重要，最重要的是     

自己說自己行……」(同學 C) 

    「Beyond 說『自信可改變未來』，

我覺得他們說得對，做人最重要是要     

有自信，只要相信自己，我們總有一天

會成功的。」(同學 E) 

二、閱讀理解、表達評量 

    在課程開展之前後，筆者皆對六名讀

寫障礙學生進行測試(不播放該歌曲)，要

求他們以圖表、文字或圖畫的形式去概括

測試中所附的歌詞內容，只要答案能夠符

合下表其中三個評分項目，便當作達標： 
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表 4：閱讀理解、表達評量表 

項目 評分描述 

一 答案能夠展現背後的思考過程。 

二 答案能夠概括短文的主旨。 

三 答案符合原文意思。 

四 答案能夠有助讀者理解短文。 

五 答案表達清晰、易於明白。 

   

前置測試所採用的歌曲為許廷鏗的

〈青春頌〉，內容主要是表達珍惜青春時

光的道理，而學生的表現未如理想，當中

更有 2 名同學交白卷，同時只有 1 名學生

能夠達到合格的標準；總結測試所採用的

歌曲為梁靜茹的〈愛久見人心〉，內容主

要是表達愛情是需要經過長時間的歷練，

我們才能夠感受到別人的真心，當中共有

5 名學生能夠達到合格的標準，可見是次

教學在訓練學生掌握閱讀理解及表達方面

具有一定的成效，如下：

 

表 5：閱讀理解、表達測試分數統計 

測試 前測 後測 

達標人數 1 5 

 

    以下為達標學生(總結測試)的答案分析：  

 

圖 8 A 同學的關鍵字眼解構圖 
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圖 9 A 同學的總結測試答卷(符合五個評分項目) 

 

   

這名學生的表現極為優秀，他先是用

放射網絡圖去解構歌詞的關鍵詞，以加深

自己對歌詞理解及掌握，然後再以圖畫、

文字去表達自己對歌詞的理解。在文字表

達方面，他能夠寫出〈愛久見人心〉的中

心思想，指出「愛情是人的一種深奧的東

西，是一點一點打造既成。」(學生原句)

雖然句子並不通順，惟仍然可見其對歌詞

有着一定的理解，並掌握到歌詞所言的中

心主題─愛是慢慢積累而成。在圖像表達

方面，他繪畫了一個男孩和一個女孩，當

中他們被空隙所隔開，以說明他們對彼此

仍然未有深入的了解；而不斷流出的水

滴，就象徵雙方為愛情而付出的努力，當

水滴積少成多，並升到平面之時，那個心

便會浮起來，並填平了那個空隙，使他們

可以互相結合，成就了一段真摯而長久的

愛情。
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圖 10 B 同學的總結測試答卷(符合三個評分項目) 

 

    這名學生主要運用了放射網絡圖去表

達自己對歌詞文本的理解。雖然他能夠指

出歌詞的中心思想為：「愛一個人用盡心

機去照顧她」、「要時間陪伴」、「要幸福

地一生一世」、「要一個世紀等待」、「給

他溫柔」、「另一伴也要一個人」(以上皆

為學生原句)，惟當中的語句並不通順，

而且亦未能善用歌詞的關鍵字眼作說明，

致使閱讀者未必能夠透過概念圖而清晰地

掌握到歌詞的大意，故予以扣分。 

肆、總結及建議 

    最後，筆者認為是次的教學嘗試能夠

協助讀寫障礙學生建立學習中文的興趣，

並基於是次教學的發現，提出建議如下：

(1)讀寫障礙學生對流行曲的學習甚感興

趣，因此筆者建議把流行曲歌詞與文學篇

章教學作出結合，以加強讀寫障礙學生閱

讀文學作品的興趣；(2)可以華語流行曲作

為其他生命教育範疇的教材，例如愛情、

友情、生死等，以提升特教學生的品德情

意素質；(3)以流行曲作為其他語文教學的

工具，例如文學評價、文學分析等。 
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