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一 、 前言 期，如能在學前時期給予特殊幼兒必要的引

民國八十六年修訂的特殊教育法規，規 導及適時個別教育，相信可以減低更多未來

定特殊學生入學年齡可提早到三歲，強調學 補救的成本花簣，所以此篇文獻分享支援教

前特殊兒童以就讀普通班為原則﹒融合班級

教師們對於融合教育的理念大多表示贊同 ，

但實際上的落實卻非一件簡單的事情 ， 而是

需要多方的配合。融合教育成功的關鍵取決

於教師必須要有專業的知能 、 織密的計畫、

課程的修改和班級經營的改變等(黃瑛琦，

2002) 巴

但目前只有台北市跟高雄市的教師甄試

明文規定需要修習三個特殊教育學分 ， 所以

許多普通班教師尚未受過特殊教育訓練，而

不知如何教導特殊幼兒，常常認為只要特殊

幼兒不影響到班級的課程進行即可﹒在鄒啟

草草(2004)針對十位學前融合班教師的訪談中

提到 ， 教師對於特殊幼兒的態度與一般幼兒

一樣「一視同仁J . 對特殊幼兒的教導以 r I迪

機教學 」 為主 ， 教師們雖大多肯定融合教

育 ， 但對於特殊幼兒的學習或能力的成長仍

持保留態度，並不會為特殊幼兒設計其個別

教學課程 ， 所以部份特殊幼兒在融合教育安

置下 ， 很少受到普通班教師指導，他們只是

人在團體徑 ， 但是並沒有真正成為團體一份

師與班級教師合作的過程外，也呈現目前現

場教師希望得到的支持及幫助。

膩 、融合教育中的實施個別教學的困境

筆者因從事早期療育的支援教師服務 ，

而進入融合班級觀察 ， 該班教師為兩位己教

學多年的資深老師，今年因為班上有較多位

特殊幼兒而尋求早療單位支援教師服務﹒筆

者幾次觀察下來發現該班幼兒情緒較為浮

躁，且班上有多位特殊幼兒，被教師戲稱為

「五大夫王 J .其中尤以 rTT J (化名) . 有

尖叫、捏人的攻舉行為及情緒處理問題讓該

班教師頭疼不已 ﹒ 以下分別從融合教育中的

個別化教育、班級中特殊幼兒的學習現況和

班級教師的期待三方面進行討論

一 、 融合教育中的個別化教育

融合班級教師常有疑惑 「要怎麼做才適

合所有的學生呢? J 當然他們口中的學生包

括一般學生跟特殊學生﹒所以敵合班級教師

在某些時候 ， 希望可以在部份課程中將特殊

學生抽離做個別或是小團體的指導﹒

回想、第一次進班時，發現了了正坐在電

子。 現前面，專注且安靜的看著巧連智 ， 反觀丁

學前時期可謂是特殊幼兒學習的資金時 γ身邊其他幼兒，早已經無法尊心而開始在
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地上街L爬 ﹒ 但是當班級教師開始進行教學活

動時，例如數學活動是要先用蠟筆將數字

塗漏，再用貼紙貼上數字數量 'TT常常會

不想依老師的步驟進行，而用尖叫和躺在地

上的方式表示抗拒 ， 而干擾到其他幼兒 ﹒ 因

此﹒班級教師表示希望在主題教學時間可以

將特殊幼兒 -抽離 」 班上，自另一位教師帶

至別的教室進行個別或是小團體的指導 ﹒ 但

是個別教育並非只有隔離的環境一種，筆者

發現了7在某些課程還是可以與其他幼兒一

起進行，雖然專注力沒有其他幼兒持久卻不

致於干擾到他人，故與班級教師討論是否先

做約兩週的觀察之後 ， 再為了了調整如何進

行個別教育 ﹒

而依筆者觀察及與其它支援教師討論歸

納出，融合教育中的個別教育約可分為以下

四種策略

l 同一場域進行相同活動

特殊幼兒跟一般幼兒皆位於同一場域(教

室)且與一般幼兒進行相同活動 ， 教師給予特

殊幼兒個別指導完成活動。此為教師當人力

不是時 ， 最常使用的策略 ， 因為此種貨略所

花費的人力以及準備的教具、時間較少 -

2同一塌地進行不同活動

特殊幼兒與一般幼兒皆位於同一場域(教

室) ， 但依特殊幼兒個別需求設計及進行較符

合其能力的活動﹒此為教師較不顧進行之策

略，因為認為會互相干擾而較少使用﹒

3 不同場地進行相同活動

特殊幼兒與一般幼兒進行相同活動，但

將特殊幼兒帶至另一場域(教室)進行個別指

導 ﹒ 教師會採用此策略時，只是單純的不想

讓特殊幼兒跟一般幼兒互相干擾，並末考量

到依能力調整活動﹒
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4 不同場地進行不同活動

特殊幼兒與一般幼兒分開於兩個場域{教

室) ，依特殊幼兒個別需求設計及進行較符合

其能力的活動。如果人力足夠，班級教師表

示較喜歡採用此種策略(但班級教師雖表示喜

歡此策略卻不常用) ，因為認為不會干擾到班

上的活動 ， 叉可以依幼兒的能力去調整課

程 ﹒

二 、班紋中特殊幼兒的學習現況

筆者觀察發現，特殊幼兒喜歡與其他幼

兒在同一場地，進行相同活動 ﹒ 但因特殊幼

兒不喜歡依照規定進行活動， 常常活動進行

到一竿，特殊幼兒就無法等待而出現干擾行

為以及聲音，而斑斑級教師覺得困擾﹒雖然

特殊幼兒喜歡同一場地進行同一活動此種策

略 ， 可以跟班上其他小朋友一起學習﹒但特

殊幼見的 「喜歡 J 並不代表此種榮略能促進

特殊幼兒較多的學習 ﹒

三、班級教師的期待

班級教師曾提出，希望能有一特殊班

級，可以在上午主要課程進行時將特殊幼兒

抽敵進行小團體指導(不同場域相同活動) , 

然後在其他課程時間讓特殊幼兒與一般幼兒

在一起活動、學習，這樣較不會出現主要課

程學習時有相互平擾的情況產生，但因筆者

服務團所為鄉立托兒所，故編制上並無法再

有經費設立此特幼班級 ， 後期教師則認為希

望特殊幼兒母親可以伴讀，在課程進行時 ，

給予幼兒個別指導(相同場域相同活動) • 

看書 、 尋找個別教學的11:佳策略

綜上所述可知，幼兒及教師各有其喜好

的個別化教育模式，但還是要回歸探討，何

種策略才是對幼兒在學習關鍵時刻最有利的

呢?以下為筆者在擔任為期四個月的支援教
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師期間，嘗試找出個別教學最佳策略的過

程﹒

一 、磨合調登時期

此階段尚與班級教師討論如何進行個別

化教育的實施m略及如何編排課程的進行﹒

討論過後每一策略進行為期一周，並配合課

程主題「昆蟲」 為了T設計其適合個別化教

育的課程內容，由支援教師先進行第一次示

範 ﹒

二、策略實施溝通討論時期

此階段為策略實施時期，支援老師每試

教完一次過後，及與班級教師進行溝通討

論，修正課程活動進行方式及調整相關內容

後 ， 自班級教師實行﹒此階段進行時遇到國

所的音樂發表活動以及聖誕節活動，故班級

教師減少其策略教學次數 。 支援教師策略教

學示範過後，班級教師表示除了同一場域進

行相同活動進行較多次外 ， 其餘策略有進行

兩次﹒因為當班上只有一位教師以及一位幫

忙的阿姨時(另一位教師因家種有事請假多

曰) ，教師表示較易進行同一場域相同活動，

但也同時表示此種宜賓略一般幼見與特殊幼兒

之間，會互相平接影響對方，讓班級教師認

為班級秩序控管不易。

此時期實施過後，班級教師認為整體秩

序較偉及不干擾一般幼兒學習最適合的策略

為 「不同場域」進行的活動 ， 且筆者也從與

班級教師討論中發現，教師覺得如果人力跟

空閉上可以配合， r不同場域進行相同活動」

是教師們覺得可以減少干擾而叉不增加教師

太多負擔的策略﹒

三、確立策略時期

此時期確定何種策略為對特殊幼兒最有

效益，與班級教師及家長三方合作共同貨
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行 ﹒ 經過觀察以及嘗試策略過程中 ， 量証者發

現對丁T來說，要分成靜態跟動態活動來討

論何種策略為最佳策略 ﹒

靜態活動如運筆練習或數學活動宣採用

不同場域不同活動，教師宜先設計適合TT

的課程內容，利用個別化教學時間幫助丁了

先將基礎能力練習好;動態活動如唱遊、律

勵和吟唱弟子規(有音韻)則適合用同一場域

進行相同活動，了丁在此類活動中，只要教

師多給予回饋和鼓勵，了TJlP能與一般幼兒

一起進行而減少干續大家的行為及聲音產

生 ﹒

肆 、 結論興建鐵

針對以上論述做出以下的結論與建議

一、結論

綜合可知，班級教師的認知與特殊幼兒

實際需求有差距，教師在觀察以及對特殊幼

兒的個別教學策略了解前後 ， 皆t包持著希望

特殊幼兒可以在不要干擾班級秩序、影響一

般幼兒情況下，進行相同的活動(相同場域相

同活動) ，如特殊幼兒干擾到課程進行時，則

希望在不同場域進行相同活動，因為這樣除

了不會造成教師較大的負擔外，也反映了前

述所說教師希望對一般幼兒及特殊幼兒「一

視同仁 J ! 

但融合教育中特殊幼兒的個別化教育，

應楞建立一長期的觀察及對特殊幼兒的教學

策略7解 ， 筆者雖已找出了了適合的個別教

學最佳策略﹒靜態活動時適合不同場地進行

不同活動，動態活動時應讓了丁在原班級與

一般幼兒在同一場域進行相間活動，較能提

升了了的學習﹒但郤不可類推至每個特殊幼

兒身上 ， 因為自於生理、心理及其他發展上

的障礙，而影響每個特殊幼兒其認知或與他
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人互動能力的高低及多寡，放在安排個別化

教育課程時也必須依照每個特殊幼兒的個別

能力差異去考量﹒

二 、 建議

融合班級教師對於特殊幼兒，應建立一

連串的觀察跟餾別化教學策略之後，再去7

解何謂最適合該班特殊幼兒的個別教學策

略，而在這個過程中 ， 也可以幫助教師得到

好的訓練來面對不同的學生，以提供不同的
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教學才是 !
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