
時間 : 7⽉28⽇（週⽇）13:30~16:30 

           8⽉10⽇（週六）13:30~16:30 

           8⽉31⽇（週六）13:30~16:30 

           9⽉  1 ⽇（週⽇）13:30~16:30

地點 : 台中市愛⼼家園 (台中市南屯區東興路⼀段450號)

           課程附設3⼩時的兒童營

兒童營對象 : 5歲~10歲 (限報名參加講座家⻑的孩⼦)

官網報名 : https://www.adhd.org/

共同主辦 : 社團法⼈臺中市⾚⼦⼼過動症協會

                    台中市政府衛⽣局

臺中⾚⼦⼼過動症協會 04-22363130

e-mail : service@adhdtc.org

洪⾦瓶老師 :

家有過動症孩⼦的陪伴與教養策略- 與情緒篇 課業篇

主題⼀. 陪伴孩⼦學習與課業完成的技巧

主題⼆. 情緒教養⾯⾯觀

林志堅醫師 :

如何有效幫助ADHD的孩⼦？ 與實證醫學 正向⼼理策略

主題⼀. ADHD最新臨床醫學指引

主題⼆. ADHD青少年的情緒⾏為問題與正向⼼理策略

讓我們一控制好情緒

洪金瓶 老師
臺中市信義國⼩教師

過動兒資深家⻑

講師經歷

林志堅 醫師
臺中榮⺠總醫院精神部主任

國立國防⼤學醫學院、神經精神醫學、

臨床教授、醫學中⼼主任

社團法⼈臺中市⾚⼦⼼過動症協會
Naivety	ADHD	Taiwan	Association	Federrtion

赤子心台中場親師講座&兒童EQ 研習營
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