
113年度教育部委託國立臺南大學特殊教育中心辦理 

大專校院特殊教育專責單位輔導人員研習 

「主題式個案輔導—危機行為處遇的第一步」實施計畫 

一、 依據 

教育部 113年 1月 12日臺教學(四)字第 1130002238 號函辦理。 

二、 目的 

藉由本次研習講師實務經驗分享，提升大專資源教室輔導員情緒問題處遇之輔導知能，

包含危機行為發生的因應措施和教學策略，以期能保護學生與他人的安全。 

三、 辦理單位 

(一) 主辦單位：教育部（學生事務及特殊教育司）。 

(二) 承辦單位：國立臺南大學（特殊教育中心）。 

四、時間、地點及參加對象 

(一)  時間：113年 8 月 23日（星期五）9:00～12:10。 

(二) 地點：本校府城校區啟明苑 E105教室（臺南市中西區樹林街二段 33號）。 

(三) 對象： 

1. 每場名額 35人。 

2. 參加資格優先順序： 

(1)南澎區（臺南市、澎湖縣）大專校院特殊教育輔導人員； 

(2)其他地區之大專校院特殊教育輔導人員； 

(3)大專校院特殊教育推動與執行之相關行政支援人員。 

五、報名方式 

(一) 請於 113 年 8 月 9 日前至教育部全國特殊教育資訊網，點選「研習報名→大專特教

研習」（https://special.moe.gov.tw/study.php?unit_type=2）查詢及報名。 

(二) 報名經審核錄取後，因故無法出席時，請於正式開課前來電請假（06-2133111轉643）。 

六、注意事項 

(一) 為尊重講師，請準時入場，研習開始逾 20分鐘抵達者酌情扣減研習時數。 

(二) 本研習須簽到、退；全程參加者，將核發 3小時研習時數，請於研習結束 10日後至

教育部全國特殊教育資訊網檢閱時數。 

(三) 研習當天備有午餐，為響應環保，請研習人員自備環保杯、環保筷。 

(四) 本校受限於校園空間，未能提供停車位，敬請學員自行處理停車問題。 

(五) 考量因突發狀況導致研習需臨時變動，請學員們於活動前一天務必收 E-mail（請確

認全特網之 E-mail）或至全國特殊教育資訊網原報名介面之/緊急公告/詳閱，以了解

研習變動相關最新訊息，如有未盡事宜，得隨時補充修正之。 

 



七、講師簡介 

講師：賴英宏 

現職：臺北市東區特教資源中心情緒行為專業巡迴支援教師 

學歷：彰化師大特殊教育學系畢業 

經歷：集中式特教班導師、身心障礙資源班召集人、特教組長、自閉症巡迴教師、心智

障礙類鑑定業務承辦人、情緒行為專業巡迴支援教師 

八、課程表 

「主題式個案輔導—危機行為處遇的第一步」研習課程表 

時  間 主  題 主講人 

08：40～09：00 報到、領取研習資料 

09：00～10：30 危機行為的誘發因素和情緒激躁歷程 賴英宏老師 

10：30～10：40 休       息 

10：40～12：10 應對危機行為的初步策略和操作概念 賴英宏老師 

12：10～13：10 簽退、繳回饋單 ＆ 午餐 

 

  



九、交通資訊及研習場地位置圖 

研習場地位置圖： 
 

府城校區交通資訊： 

一、如果您是在臺南機場，您的選擇有二項： 

1. 計程車：車程約 15分鐘。 

2. 市公車: 搭 5號公車至體育公園站下車，沿體育路步行進入本校南側校門。 

二、如果您是在臺南火車站，您的選擇有三項： 

1. 計程車：車程約 8分鐘。 

2. 市公車： 

(1)搭乘 2路公車：從臺南火車站(北站)上車，於大南門城站下車，再循南門路-樹林街

二段-至本校。 

(2)搭乘 5路、0左公車：從臺南火車站(南站)站上車，於體育公園(臺南大學)站下車，

再循體育路-至本校南側校門。 

3. 徒步：步程約 25分鐘，可循火車站(前站左轉)-北門路(直行)-東門圓環(直行)-大同路一

段-樹林街二段(右轉)-南大附小-至本校。 

三、如果您是在自行開車，您可選擇：  

由仁德交流道下高速公路(往臺南市區)-循東門路-(左轉接)林森路一段-(右轉接)府連路-

(直行後往右前方接)開山路-(左轉接)樹林街二段-南大附小-至本校，車程約 20分鐘。 

四、如果您是在臺南高鐵站，您的選擇有二項： 

1. 由 2號出口處，搭乘免費接駁車往【臺南市政府】方向，車程約 30分鐘，於延平郡

王祠(國立臺南大學)站下車往回走右轉沿著樹林街至本校(步程約 5~8 分鐘)。 

2. 搭計程車 : 直達本校，約 20~25分鐘車程。 

  


