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113年度大專校院身心障礙學生職涯輔導知能研習計畫 
 

壹、 依據 

    依據「113 年度教育部特殊教育學生鑑定及就學輔導會大專校院鑑定及就學

輔導小組總召學校工作實施計畫」辦理 

貳、 研習目的 

一、 學習職涯輔導知能基本輔導技巧及方式，將個別支持計畫結合職涯轉銜之

實務與操作。 

二、 學習如何培養身心障礙學生自我決策能力，以推動身心障礙學生於生涯中

發揮決定的權利與己身的角色功能。 

三、 瞭解大專校院常用職涯探索工具，並學習如何設計職涯相關活動。 

參、 辦理單位 

一、 主辦單位：教育部學生事務及特殊教育司 

二、 承辦單位：國立臺灣師範大學特殊教育中心 

肆、 實施事宜 

一、 本研習將辦理北、中、南 3 場次，每場次為兩整天，各場次採分開報名，

其研習時間及地點如下： 

1. 場次 1-臺北：113 年 7 月 29 日（一）至 113 年 7 月 30 日（二），國立

政治大學公共行政及企業管理教育中心 A402 會議教室（臺北市大安區

金華街 187 號）。 

2. 場次 2-臺中：113 年 8 月 1 日（四）至 113 年 8 月 2 日（五），集思新

烏日會議中心史蒂文生廳 402 會議室（臺中市烏日區高鐵東一路 26 號

3~4 樓） 

3. 場次 3-高雄：113 年 8 月 28 日（三）至 113 年 8 月 29 日（四），思博

客商務聯合辦公室 B1F- B 教室（高雄市新興區民生一路 56 號 B1-1） 
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二、 研習對象： 

1. 以「大專校院推動身心障礙學生職涯輔導補助計畫」補助之職涯輔導人

員為優先錄取對象 

2. 大專校院資源教室辦理職涯輔導相關業務輔導員。 

3. 依上開順序錄取，每場次預估錄取 50 名。 

三、 研習方式：實體研習。 

四、 研習時數：採精進課程列入「大專校院特殊教育專責單位輔導人員特殊教

育研習課程」，參與者每天給予研習時數 6 小時，合計共 12 小時。 

伍、 報名方式： 

一、 場次 1、2 請於 113 年 7 月 19 日(五 )前至全國特殊教育資訊網

（https://special.moe.gov.tw/），點選「研習報名→大專特教研習」，各區場

次請分開報名，錄取名單將於 113 年 7 月 24 日(三)公佈於教育部特殊教

育通報網網站上，請自行查閱。本次研習錄取對象依報名資格及報名順

序錄取，若報名情況踴躍將視情況增加錄取名額。 

二、 場次 3 請於 113 年 8 月 16 日 (五 )前至全國特殊教育資訊網

（https://special.moe.gov.tw/），點選「研習報名→大專特教研習」，各區場

次請分開報名，錄取名單場次 3 將於 113 年 8 月 21 日(三)公佈於教育部

特殊教育通報網網站上，請自行查閱。本次研習錄取對象依報名資格及

報名順序錄取，若報名情況踴躍將視情況增加錄取名額。 

三、 報名經審核錄取後無法參加者，請致電 02-7749-5069 告知，以利候補人

員錄取。 

陸、 注意事項 

一、 參與研習人員請簽名報到，並確實於研習當日簽到與簽退，凡當日無簽

到或簽退紀錄者，不給予事後補簽及時數。 

二、 為尊重講師及與會人員，研習當日開場逾 20 分鐘後恕不予入場，並請全

程參與。 
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三、 考量因突發狀況導致研習需臨時變動，請學員們活動前 1 天務必收 E-

mail（留於全國特殊教育資訊網之信箱）或至原報名介面之/緊急公告/詳

閱，以了解研習變動最新消息，如有未盡事宜，得隨時修正補充。 

四、 交通資訊如附件。 



4 
 

柒、 講師簡介 

林珮如 

現職：國立臺東大學特殊教育學系 副教授 

學歷：國立台灣師範大學特殊教育學系博士 

專業領域：職能評估、自我決策、智能障礙課程設計、重度多重障礙、早期療育、

輔助科技、適應體育 

 

李宜芳 

現職：四季職涯發展學院 執行長/勞動部就業諮詢 訓練講師/台北醫學大學兼課

助理教授/科技部 Raise 博士顧問導師 

學歷：國立台灣師範大學社會教育學博士 

證照：全球職涯發展師 GCDF/生涯與就業協助系統(CVHS)施測引導認證、親密

之旅進階帶領人/嶄新生涯規劃卡片系統工具帶領人 

專業授課主題： 

 解開 UCAN 何倫六碼，釐清職涯興趣方向 

 Start with Why-點燃你的夢想動力 

 整合履歷面試，行銷表達自我 

 玩桌遊轉職涯，描繪未來人生藍圖 

 實踐夢想價值，擬定職涯發展藍圖 

 培養成長性思維，提 RQ 韌性力 
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捌、 課程內容與講師： 

 

課程表 

場次 1、2-第一天；場次 3-第二天 

課程時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:30 
生/職涯與轉銜相關測驗工具

的介紹與運用 

李宜芳 

四季職涯發展學院  

執行長 

10:30-10:40 休息 10分鐘 

10:40-12:10 
生/職涯與轉銜相關測驗工具

的介紹與運用 

李宜芳 

四季職涯發展學院  

執行長 

12:10-13:10 午餐時間 

13:10-14:40 
大專校院身心障礙學生職涯團

體活動的規劃與設計 

李宜芳 

四季職涯發展學院  

執行長 

14:40-14:50 休息 10分鐘 

14:50-16:20 
大專校院身心障礙學生職涯團

體活動的規劃與設計 

李宜芳 

四季職涯發展學院 

執行長 
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課程表 

場次 1、2-第二天；場次 3-第一天 

課程時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:30 

職涯轉銜導向的個別化支持計畫

（ISP）與個別化轉銜計畫

（ITP）的理論與實務演練 

林珮如 

國立臺東大學特殊教育學系  

副教授 

10:30-10:40 休息 10分鐘 

10:40-12:10 

職涯轉銜導向的個別化支持計畫

（ISP）與個別化轉銜計畫

（ITP）的理論與實務演練 

林珮如 

國立臺東大學特殊教育學系  

副教授 

12:10-13:10 午餐休息 

13:10-14:40 
身心障礙學生的職涯自我決策與

參與力 

林珮如 

國立臺東大學特殊教育學系  

副教授 

14:40-14:50 休息 10分鐘 

14:50-16:20 
身心障礙學生的職涯自我決策與

參與力 

林珮如 

國立臺東大學特殊教育學系  

副教授 

16：20 簽退 

  



7 
 

【交通資訊】 
國立政治大學公共行政及企業管理教育中心 

 
地址: 10642 台北市大安區金華街 187 號 
1. 捷運 
 淡水線(紅線)/蘆洲線(橘線)→東門站 3 號出口：步行約 6-8 分鐘 
 新店線(綠線)/蘆洲線(橘線)→古亭站 4 號出口：至和平東路轉搭 214、606 公

車至公企中心站 
 新店線(綠線)/蘆洲線(橘線)→古亭站 5 號出口：沿和平東路左轉金山南路，

再至金華街口右轉，步行約 12-15 分鐘 
2. 公車 
 公企中心：0 南、214、214 直、237、253、606、670、671 
 信義永康街口：0 東、20、22、38、88、88 區、204、758、信義幹線 
 金華新生路口：72、109、211、280、280 直、311、505、643、668、672、

675、676、680、1550(基隆/台北)、松江新生幹線 
 師大：18、235、237、278、278 區、254、295、295 副、568、662、663、

672、907、949、和平幹線、復興幹線 
3. U-bike：以下站點可租借/停放 U-bike：金華公園、和平金山路口、金山愛國路

口、捷運東門站(4 號出口)、臺灣師範大學(圖書館)，金華街 199 巷及 193 巷備

有腳踏車停車架 
4. 自行驅車 

 政治大學公企中心停車場[現金繳費機]及[出口悠遊卡感應機]，自即日開放

使用。 
 本中心停車場採車牌辨識系統繳費方式，入場時自動進行計費 ; 為有效疏

解離場車潮，自即日起，得採以下任一方式繳費離場： 
A. B1F、B2F、B3F 現金繳費：於 B1F 車道入口處、B2F A 棟(會展棟)

梯廳、B3F B 棟(住宿棟)梯廳，共計 3 處設置現金繳費機。 以現金

(請自備零錢及一百元鈔)或停車抵用券，於現金繳費機完成繳費，駕車

離場時閘門將自動辨識車號開啟。 
B. 感應悠遊卡扣款離場：B2F A 棟(會展棟)梯廳繳費機、B1F 汽車及機

車道出口中央島，共計 3 處設置悠遊卡感應機。請於梯廳繳費機或駕

車至出口閘門，使用已儲值的悠遊卡於感應機扣款完成繳費，駕車離

場時閘門將自動辨識車號開啟。（本中心恕無悠遊卡加值服務，但信用

卡附加悠遊卡功能者可連線加值後感應扣款） 
 若遇現金繳費機或悠遊卡感應機無法正常操作時，亦可至 1F 大廳櫃台以

現金繳費。謝謝您。 
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【交通資訊】 
集思新烏日會議中心 

 
地址：台中市烏日區高鐵東一路 26 號 3~4 樓(台鐵新烏日車站) 
1. 火車：台鐵新烏日站：直走約 30 秒抵達 
2. 捷運：捷運高鐵台中站 3 號出口：直走約 30 秒抵達 
3. 高鐵：請往出口 3 台鐵車站方向直行，右轉往台鐵售票大廳，會議中心即在

左側 
4. 公車： 

高鐵台中站 (台中市區公車)：3、26、33、39、70、82、93、99、101、102、

133、151、153、153 區、155、155 副、156、158、160、161、617、800、

1657、A1、56、74、281 副、655 
高鐵台中站 (旅遊景點接駁線)：6188、6188A、6268B、6333B、6670、

6670A、6670B、6670C、6670D、6670E、6670F、6670G、6737、6738、

6882、6882A、6883、6883A、6933、6933A、6936 
5. 自行開車：台 74 線 (中彰快速道路)台 74 線的 1-成功號出口下交流道，右轉

環河橋，於高鐵東路右轉直駛至高鐵東一路左轉 (會議中心即在右側) 
6. 停車資訊： 
✓ 台鐵新烏日車站 室內停車場：(電梯直達會議中心) 

汽車每小時 20 元，高鐵東一路右轉入迴轉道左側即為汽車停車入口處，請

參考地圖 P1 處機車每日 20 元，機車停車入口處位於高鐵東一路 
✓ 日出停車場： 

汽車每日 80-100 元；機車平日每日 15 元 ， 假日每日 20 元步行至台鐵新烏

日車站 (搭乘電梯或手扶梯至會議中心)，停車入口處位於高鐵東一路，請參

考地圖 P2 處 
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7. 建物配置圖： 
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【交通資訊】 
思博客商務聯合辦公室 

 
地址：高雄市新興區民生一路 56 號 B1-1 
捷運橘線-信義國小站 3 號出口-步行約 5 分鐘 


